+) EDUKATIVNI CENTAR O

'ﬁ za konstruktivistiCke pravce ASOCIJACIJA ZA

u psihoterapiji KONSTRUKTIVIZAM
CRNA GORA

PLAN EDUKATIVNIH AKTIVNOSTI ZA 2026. GODINU



Skolska godina pocinje u januaru i zavr$ava se u decembru, sa pauzom u letnjim mesecima - julu i avgustu.
Sve edukativne aktivnosti se odrzavaju subotom 10h do 15h, dok se diskusione grupe odrZzavaju
ponedeljkom i ¢etvrtkom od 18h do 20h, u terminima navedenim u tabelama.

Kurikulum je osmisljem po principu karusel modela (postoji 40 tema koje se ne ponavljaju tokom celog
ciklusa edukacije i mogude je uci u edukativni proces u bilo kom trenutku).

Diskusiona grupa | - namenjena edukantima prve i druge godine, sa svrhom razjasnjenja teorijskih pojmova
koji su koriséeni u edukaciji tog meseca.

Diskusiona grupa Il - namenjena edukantima trece i Cetvrte godine, sa svrhom povezivanja teorije i prakse i
primenom relevantnih pojmova u klinickom radu, vezanih za temu edukacije u datom mesecu.

Diskusione grupe ¢ine deo edukativnog procesa vezanog za teorijsku edukaciju u pravcu pojasnjavanja
pojmova, primene u praksi i svih teorijskih i prakticnih dilema koje edukanti imaju vezanih za gradivo. Nisu
obavezne ali se edukanti pozivaju da aktivno ucestvuju.DrZe ih predavaci koji su tog meseca angaZovani u
edukaciji.

Grupne supervizije drZe 2 supervizora u istom danu, na 2 paralelna zoom linka i edukanti mogu da prelaze
iz sobe u sobu prema svom nahodenju. Izlagac¢ka grupa edukanata ima najvise do 12 izlagaca i odreduje se
prema principu nepreklapanja uloga (terapeut - supervizor).

Edukant koji izlaze slucaj treba da izabere klijenta kod koga moze da formulise:

odredeno pitanje ili dilemu

segment terapijskog procesa u koji Zeli da ude/bolje razradi

temu relevantnu za svoju profesionalnu razvojnu fazu

oblast rada u kojoj mu je potrebna podrska

Supervizijska grupa nije mesto za opsti pregled svih seansi, veé za fokusiranu analizu.

Edukant bira klijenta koga moze da prikaze tako da:
poseduje dovoljno terapijskog materijala

moze da ponudi jasnu i koherentnu prezentaciju

ima refleksiju o sopstvenom terapijskom pozicioniranju
moze da identifikuje kljuéne teme i konstrukte u terapiji

Ostali klijenti treba da budu deo individualnih supervizijskih seansi.



Raspored edukacija za 2026. godinu (tabela)

Intervencije u konstruktivisti¢koj psihoterapiji - promena i integracija

Datum Tema Sadrzaj Predavac Literatura
17. januar Procesi modulacije (menjanja): Teorijski okvir modulacije | Ana Rajkovi¢ | Kelly, G.A. (1955). PCP,
2026. labavljenje, stezanje i slot-ret (ping- konstrukata Vol. 1, poglavlje 10 i
pong promena) poglavlje 13.
Klini¢ki indikatori
stegnutosti i labavosti Walker, B. & Winter, D.
(2007). The Elusive
Intervenicije - podsticanje Obvious.
labavljenja i stezanja
konstrukata Winter, D. (1992).
Personal Construct
Psychology in Clinical
Practice.
07. februar Napredno mapiranje konstrukata: od Prepoznavanje klinicki Nikola Kelly, G.A. (1955). The
2026. grid-a do klinicke procene relevantnih obrazaca iz Golubovi¢ Psychology of Personal
repertornog grid-a Constructs, Vol. 1,
poglavlje 11.
Identifikacija srznih
konstrukata, tranzicija i Fransella, F., Bannister,
perifernih konstrukata D. & Bell, R. (2004).
Manual for Repertory
Prepoznavanje Grid Technique.
implikativnih dilema u
sistemu konstrukata Winter, D. & Reed, N.
(2016). The Wiley
Handbook of Personal
Construct Psychology.
07. mart Psihoterapija parova iz ugla EFT Bojan
2026. Vukovi¢
18. april Ciklus iskustva i procesi validacije i Kellyjev model Ciklusa Ana Rajkovi¢ | Kelly, G.A. (1955). TPC,
2026. invalidacije iskustva Vol. 1, poglavlje 2.
Anticipatorni procesi i Winter, D. (1992).
promene u hipotezama Personal Construct
kao odgovor na iskustvo Psychology in Clinical
Practice.poglavlje o
Klinicka analiza iskustvu i validaciji.
zaglavljenosti u razlic¢itim
fazama ciklusa. Botella, L. & Feixas, G.
(1998). Personal
Construct Theory and
Cognitive Therapy.
09. maj Ciklus kreativnosti i CPC Kreativnost u sistemu Nikola Kelly, G.A. (1955). TPC,
2026. (Circumspection—Preemption—Control) konstrukata i novina u Golubovi¢ Vol. 1, pogglavlje 3.
ciklus donosenja odluke konstruisanju
Kelly, G.A. (1969).
Upotreba CPC ciklusa u Humanistic View of
klinickim situacijama Constructive
Alternativism.
Procena klijentovih
procesa donosenja Neimeyer, R. (2009).
odluka Constructivist
Psychotherapy.
06. jun 2026. | Permeabilnost konstrukata i adaptivni Permeabilnost Ana Rajkovi¢ | Kelly, G.A. (1955). TPC,

procesi konstrikcije i dilacije

konstrukata kao indikator

Vol. 1, poglavlje 14.




kapaciteta za promenu

Konstrikcija i dilacija kao
adaptivni odgovori

Odnos izmedu pretnje ,
hostilnosti i zatvaranja
sistema

Winter, D. (1992). PCP in
Clinical Practice,
poglavlje o
permeabilnosti.

Feixas, G. & Saul, L.
(2004). The Self
Construction.

05.
septembar
2026.

Samokarakterizacija i analiza identiteta

Analiza protokola
samokarakterizacije

Srzni konstrukti uloga i
identitetske teme

Integracija narativnog i
konstruktivistickog okvira

Dragan Vesi¢

Kelly, G.A. (1955). TPC,
Vol. 2, poglavlje 28.

Neimeyer, R. (2015).
Constructivist
Psychotherapy.

Botella, L., & Herrero, O.
(2000). “A Constructivist
Approach to Narrative
Identity.” iz knjige

R.A. Neimeyer & J.D.
Raskin (eds.),
Constructions of
Disorder: Meaning-
Making Frameworks for
Psychotherapy.

03. oktobar
2026.

Multipli self sistemi: Korolar o
fragmentaciji i dijaloske pozicije

Teorijske osnove korolara
o fragmentaciji

Self kao multipli
organizacioni sistem
konstrukata

Primena dijaloskih
tehnika u radu sa
kontradiktornim
pozicijama

Dragan Vesic¢

Kelly, G.A. (1955).
Fragmentation Corollary.

Hermans, H.J.M. &
Dimaggio, G. (2004). The
Dialogical Self in
Psychotherapy.

Feixas, G. & Cornejo,
J.M. (2000).

“The Self as a System of
Multiple Voices: A
Constructivist Approach.
1z knjige

J.M. Cornejo & L. Botella
(eds.), Constructivism
and the Self.

DZinovi¢, V., Grbi¢, S., &
Vesi¢, D. (2023). Defining
the Self in Terms of
Power, Plurality and
Social Embeddedness—
The Model of the
Agonistic Self. Culture &
Psychology, 29(2), 336—
377.

07.
novembar
2026.

Relaciona dinamika: korolar o
drustvenosti

Teorijski okvir korolara o
drustvenosti

Uzajamna anticipacija i
(in)validacija konstrukata
u odnosima

Nikola
Golubovi¢

Kelly, G.A. (1955).
Sociality Corollary.

Winter, D. & Viney, L.
(2005). Personal
Construct
Psychotherapy.




Konstruktivisticki pristup
u radu sa parovima

Feixas, G., Paz, C., &
Sadl, L. A. (2012).
Interpersonal Construct
Differentiation:
Implications for
Relationship Adjustment
and Psychopathology.
Journal of Constructivist
Psychology, 25(1), 1-20.

05.
decembar
2026.

Integracija konstruktivistickih

intervencija i eticki aspekti prakse

Kombinovanje tehnika

Naivni pristup i eticke
implikacije interpretacije

Prakti¢na integracija u
savetodavnom i
terapijskom radu

Ana Rajkovi¢

Kelly, G.A. (1955). TPC,
Vol. 1, poglavlje 1
(Constructive
Alternativism).

Mahoney, M. (2003).
Constructive
Psychotherapy.

Winter, D., & Reed, N.
(Eds.). (2016). The Wiley
Handbook of Personal
Construct Psychology.
Wiley—Blackwell.
Poglavlje o integraciji

Raspored svih edukativnih aktivnosti za 2026. (tabela)

Mesec Edukacija Supervizija Diskusione Radionica Osnovni kurs
grupe

Januar 17. 24, 1-19.1I-22. 18.

Februar 07. 21. 1-09.11-12. 01i22.

Mart 07. 14. 1-09.1l-12. 08.i22.

April 18. 25. 1-20.11-23.

Maj 09. 16. 1-11.11-14. 23.

Jun 06. 13. 1-08.1l-11.

Septembar 05. 12. 1-07.11-10.

Oktobar 03. 10. |- 05.Il-08. 17.i18.

Novembar 07. 14. 1-09.11-12.

Decembar 05. 12. 1-07.11-10.

Raspored radionica
Radionice ce biti dodavane tokom Skolske godine, u zavisnosti od raspoloZivosti edukatora.
Edukanti nemaju obavezu pohadanja svih radionica, imaju mogucnost da odaberu teme i predavace, kao i format koji im najvise

odgovara.

Radionice, seminari i konferencije

Datum Tema

27.-29. mart | Vikend za konstruktivizam 4 - medunarodna konferencija

april

23. maj Personalised Psychotherapy Through Fuzzy Cognitive Maps of Personal Construct
Systems: From Case Formulation to Clinical Decision-Making, predavac Luis Botella

jun

21. - 23. | Letnja Skola konstruktivisiticke psihoterapije - trodnevni seminar

avgust

septembar

17.i18. Tuga kao most ka smislu - dvodnevna radionica, predavac Ana Rajkovic¢

oktobar

novembar

decembar




